
 

 

 
Corso introduttivo per lavorare come OPD 

 

Il corso introduttivo di due giorni 

 

Il corso offre un'introduzione al lavoro dell’OPD (Operatrice di 

Prevenzione Dentaria) nelle scuole. Molteplici sono gli obiettivi da 

raggiungere nel corso introduttivo. Con due giorni di corso base si 

vuole trasmettere alle future OPD la capacità gestionale del lavoro 

richiesto, consentendo di svolgere in modo autonomo i propri compiti.   

Diversi esperti con esperienza nei settori pertinenti introdurranno i 

seguenti argomenti al corso che si svolgerà su due giornate: 

 

1. Giorno: 

•    Anatomia e fisiologia del cavo orale e lo sviluppo della carie 

• Pianificazione e Organizzazione di una lezione eseguita da OPD 

 esperte 

•    Aspetti specifici della prevenzione nei bambini e negli   

 adolescenti, in particolare: 

      - Uso di fluoruri 



 

 

      - Profilassi di gruppo 

2. Giorno: 

 

Pedagogia / didattica, insegnamento 

•  Apprendimento delle cure dentistiche 

•  Nozioni di una dieta salutare per i denti 

• Cooperazione delle OPD con gli insegnanti 

•  Pianificare, creare ed eseguire lezioni con esercizi pratici 

 

 

Durata del corso: 

Corso introduttivo di due giorni: dalle 8.00 alle 17.30 

 

Prezzi del corso: 

Corso introduttivo di due giorni: CHF 350.- (40.- del costo del corso 

saranno destinati all’acquisto obbligatorio del libro      

“Mundgesund” riguardante le conoscenze di base in odontoiatria) 

 

Richieste e ulteriori informazioni: 

Bettina Richle, Tel. 044 634 39 83 (mercoledì e giovedì) 


